
T E M P O R A D A  2 0 2 6  -  2 0 2 7

BIENESTAR Y FORMA FÍSICA
Gimnasia · Pilates · Yoga · Yoga perinatal · Zumba

El estudio del Club House — clases durante toda la temporada

T U S  P R O F E S O R A S

Y O G A  ·  Y O G A  P E R I N A T A L  ·
G I M N A S I A

Delphine
06 74 91 56 25

P I L A T E S  ·  G I M N A S I A  ·
E S T I R A M I E N T O S  ·  C A R D I O  T R X

Eugénie
eugenie.coach.mouvement@gmail.com

Z U M B A

Lou
06 71 61 74 43

Y O G A

Maï
06 85 31 68 72

Y O G A  V I N Y A S A

Marine
06 07 35 31 17

P I L A T E S

Valérie
06 08 30 71 33

I N F O R M A C I Ó N  E  I N S C R I P C I O N E S  C O N  L A S  P R O F E S O R A S

Clases abiertas a los socios del VITC — Cuota Tenis + Bienestar o Cuota Bienestar

C L U B  H O U S E  —  Î L E  D E S  I B I S ,  L E  V É S I N E T

@le_studio_78_ibis     ·     vitc.studio@gmail.com


